OSens
Chatiilanssur-Séine
ﬁAuxerre
Lure Belfort
Vesoul @
Montbélidrd
Q’Avalfuh
Cosne-Colrs-sur;"oire gDijon Q.B eSncon
@ Chateau*Ghinon - Beatne v pole
v > i
Nevers
wCh.alon-ssur-Saéne
@ Lons;le-Saunier,
9Digoin
Macon
Taille 1
Signature de I’ACI Mars 2023
Présidente Claire DURAND
Coordinatrice Marine PUNKOW
Contact contact@cpts-phd.fr

Acces aux soins



CTS Portes du Haut Doubs

Mission n°1 : Acces aux soins

e Faciliter I'acces a un médecin traitant



CPTS Portes du Haut Doubs

Communication Commune avec la CPTS du Doubs

S T
Avec

Communauté Professionnelle
SHACPTS Territoriale de Santé
dU DOUbS Unies pour de meilleurs soins !

JE SUIS MALADE,

jai besoin de voir un médecin =

3

D’abord, je contacte
MON MEDECIN TRAITANT
> Si je cherche un médecin
traitant, je peux contacter

Sinon, j’appelle le médecin de garde via

LE SERVICE D’ACCES AUX SOINS

En cas de nécessité, j’appelle
LES URGENCES)

@w /\

la CPTS (voir informations au dos).

\

% g U'Assurance
w Maladm &

Avec

les @D KAEAE
du Doubs ot e Font

854 En journée Le soir, les week-ends
; et les jours fériés

VOUS N’AVEZ PAS @

DE MEDECIN TRAITANT ? MEDECIN de GARDE
Contactez le cabinet médical le Le soir, week-ends et jours fériés,
plus proche de chez vous. composez le 116 117
L ble des cabi édi du
sectel.!r de: Portes du Ha:rl-[‘)oubs @ PHARMACIES DE

2 Ssenter avec votre d :
médical pour €tre inclus dans la P:.!ur I e
patientéle. plus proche, composez le

Vous pourrez ainsi obtenir un RDV plus
facilement en cas de probléme de santé.

Si vous rencontrez des difficultés
pour trouver un médecin traitant :

Contacter la CPTS des
Portes du Haut-Doubs

contact@cpt-phd.fr




CPTS Portes du Haut Doubs

Mission nN°1 : Acces aux soins

* Faciliter I'acces a un médecin traitant

» Affichage mise en place
dans les salles d’attente
des cabinets médicaux

* Remboursement des assurés
* Franchise médicale

SANS MEDECIN TRAITANT DECLARE,
VOS SOINS SONT MOINS REMBOURSES !

AVEC UN MEDECIN TRAITANT DECLARE

Reste acharge:
Participation forfaitaire

Remboursement
de I’Assurance maladie

® . J///@'

Ticket modérateur

Avec la déclaration
d'un médecin traitant,
une consultationa 30 €
vous revienta 2 €

Le ticket modérateur, est le plus souvent pris en charge par les mutuelles complémentaires

SANS MEDECIN TRAITANT DECLARE

Ticket modérateur
Sans médecin traitant déclaré, n _
Resteacharge: Reste a charge
L 2 Participation forfaitaire
votre consultation a 30 € . ‘
vous revient 3 12,60 € /// /86 |
-2¢ //// ‘
8,40€
30€
€]
Remboursement
del’Ass ce malad
&
NCPTS:
Pour plus de renseignements WMMOW

consulter le site Ameli.fr :



CPTS Portes du Haut Doubs

Diffusion d’un flyer présentant
les modalités de remboursement

. . (o) . \ L]
MISSIOH 1 1 y ACCGS dUX 50INs et 'organisation des recherches
e Faciliter 'acces a un médecin traitant d’un médecin traitant

POUR TROUVER VOTRE FUTUR MEDECIN TRAITANT NCPTS %

- 5\ té Vous habitez sur la commune de :
WCPTS 2 Modalités de remboursement Yous hubher & LR A BhirAL
ot Yot Dol —
i Yt 3 - g - 7z . -
apres la consultation chez un médecin généraliste » CHAUXLESPASSAVANT || \p\) s VERCEL A
B « BELMONT Le cabinet medical de  » DOMPREL SAVELLEROTLES YERCEL
Sans médecin traitant déclaré, | Avec un médecin traitant déclaré SR SHNCHELARD BREMONDANS 3 medecins & GERMEFONTAINE * VILLERS-CHEF
LG, . S - L « NAISEY LES GRANGES . . : « VILLERS LA COMBE
votre consultation a 30 € vous une consultation a 30 € vous revienta 2 € o e+ CHEVIGNEY-LES-VERCEL m + LANDRESSE : :
revient a 12,60 € I e S + COURTETAIN ET SALANS + LA SOMMETTE T
+ EPENOUSE vous encourage + LAVIRON
) I + EYSSON + OUVANS
- mmoc\‘“ us acc + GRANDFONTAINE SUR CREUSE « PIERRFONTAINE LES VARANS "
sans . + ORSANS
=3 !ﬂ““n! sont I Vous habitez sur lo commune de : « VERCEL VILLEDIEU LE CAMP Vous habitez la commune de :
~ vos A + ETALANS (Charboniere-les-sapins, + CONSOLATION-
mow Verriere du Grosbois) MAISSONNETTES
I + FALLERANS + FOURNETS-LUISANS
. + GUYANS-.DURNES + FUANS
« VERNIERFONTAINE + GUYANS.VENNES
N
[ 3 + VOIRES « LORAY
o Le cabinet médical d médecins & « ORCHAMPS-VENNES
P — I TICKET MODERATEUR + PLAIMBOIS-VENNES
M - VENNES
SANS MEDECIN I AVEC UN MEDECIN m i
TRAITANT DECLARE TRAITANT DECLARE e 4
e e ous habitez la commune de :
VOTRE TA] VOTRE CONSULTA vous aic
CHEZ LE MEDECIN EST & 30€ ‘ I Eouripilis e CHEZLE MEDECINEST A 30 € + EPENOY P -
- Rasboursesent par i’ sssurance malsdie renseignements, x « ETRAY Vous habitez lo commune de -
3 . Bmmboursemest par 1 sssurance malsdie
. I i°n5|mf‘|—e£ Iee';:te 19,00 € VALDAHON J « AVOUDREY
« Tickat scdarateur 4 peyss ches ls medscis meli U e Tlahea mehietans A papar sl 14 nkleata . - A r - 3
0e scannant le QrCode 7 9700 € + Cobinat miédical de & méd o ] gt 5% + FLANGEBOUCHE
setn & e rrsicipanion stntaien e ecous e m ik + LONGECHAUX
R i e I S 2,00€ & + LONGEMAISON
10,60 € O e T T e o . > et <>+ PASSONFONTAINE
S Slen R e et PPN 2.00 € : -——" : _ . Sty
e et e I ‘?‘; [ AN B A R IR N AR B Vous habitez la commune de - ~ Vous habitez lo commune de :
! . + ARC-SOUS.CICON

Lo ticket modérateur eat le plus « LES PREMIERS SAPINS
souvent prie en charge par les
mutuelles complamentaires %

-—-]“-' 12.60 € OR*
[ AAE PR ERE BT S RN R IR WL l




e S capacites @

N A 0 Z . BESANGON
DCSC Ol'l G OPC & METROPOLE
g ol et particination
Chatillonssur-Séine
I .
@ Auxerre . o
Vesoul 9 C—.
Montbéliard
Q Avallon
Cosne-Colrs-sur;Loire 9 Pijon Besan&an_,
9 Chateau*Ghifnon " Basiiiia W o
9 9 Jntarlier
Nevers
@ Chalorsur-sagng Besancon
9 Lons;le-Saunier,
Q Digoin
Macon

Taille 4+
Signature de I'ACI Mars 2023
Présidents Florence DELCEY / Laurent ARNOUX

Directrice/Coordinateur Sabrina LARRIERE / Nassim AOUN

Contact contact@cpts-capacites-bm.fr




CPTS CaPaciTéS (padTEs o
Besancon&Métropole == Nl

Expérimentation — 2026-2027
Remise des kits de dépistage du cancer colorectal par les IDE

Dérogation accordée par I’ARS a la CPTS CaPaciTéS pour que les IDEL de son territoire puissent remettre des kits de dépistage
du cancer colorectal a leurs patients concernés, et les accompagner, rassurer, motiver ... pour la réalisation du test.

———- Périmeétre _——
-—--- Cadre ----

-———- Formation -——

------ Rémunération gy

Point d’étape (30/06/2026)
- linfirmiére coordinatrice - 53 IDEL formés - 191 Kits transmis aux IDEL

- 4 IDEL ambassadrices - Médecin référente - 8 kits remis aux patients



CPTS HAUT JURA

CPTS

HAUT-JURA

Taille 2
Signature de I’ACI 16/12/2024
Président.e Mme Sandra DUMONT GIRARD

Co-Présidente

Docteur Cécile SCHWETTERLE

Coordinateurs

Jean-Francois GAUCHET/Maxime BOZZI

Saint-Claude

Contact

coordination@cptshaut-jura.fr




COMMUNAUTE

PROFESSIONNELLE

TERRITORIALE DE SANTE
DU HAUT-JURA

Breves : implication de la CPTS Haut Jura dans la demarche ICAPS
Jean-Francois GAUCHET Coordinateur

Journée FEMASCO du 10.09.2026



Démarche ICAPS ¢
ARS

Intervention Centrée sur I’Activité
Physique et la Sédentarité

* Changer les attitudes et les motivations des jeunes vis-a-vis de l'activité physique, par
des a_c’_ucl)ns de sensibilisation et par I'acces a de nouvelles activités attrayantes, variées et
conviviales,

* Sensibiliser ’entourage (parents, enseignants, éducateurs, animateurs...) afin qu’il
valorise I'activité physique et encourage les jeunes a augmenter leur niveau de pratique,

* Fournir des conditions environnementales (physiques, organisationnelles,
institutionnelles) qui favorisent l'activité physique a I'école et en dehors de I'école
(temps péri- ou extra-scolaire), pendant les loisirs et dans la vie quotidienne,



Parcours Prévention ICAPS College Pré Saint
Sauveur Saint Claude :

CPTS Haut Jura co-pilote du projet avec le CI S

W -
on e CARS
par semaine Intervention Centrée sur ["Activité

Physique et la Sédentarité

COLLEGE
PRE SAINT
SAUVEUR




Historigue |ICAPS College Pré-ST SAUVEUR

Saint Claude

* 30 mai 2025 : Dépot de dossier par College Pré-ST Sauveur rédaction par
enseignant EPS , apport éléments de diagnostique CLS et CPTS Haut Jura

* 28/08/2025 : Accord financement du 2 ans : 94 k€

* Un constat organisationnel : peu de temps dégage au college pour la
coordination du projet, et pas de financement pour la coordination

* Septembre 2025 : Le CLS et la CPTS Haut Jura s'engagent au coté dans la
coordination, la structuration, I'animation des COTECet "~ ™~ _ ’
en ceuvre d’actions COLLEGE

o PRE S/ INT
V. SAUVE_R

du Haut-Jura



Promotion de 'activité physigue quelques actions :

C

)?’
ICARS
Intervention Centrée sur ['Activité
sique et la Sédentarité

(dBaisse du montant des cotisations de I’Association sportive du College
= de20€a10€

JAugmentation du nombre de créneaux AS en particulier pause
méridienne
% d’augmentation : 233% : 4 a 7 créneaux hors mercredi

W Création du parcours espace VTT Ludique et achat de vélos
dMise en activité printemps 2026

O Appel a projet clubs sportifs/structures ( porté par CLS/CPTS Haut Jura)
20 k€

=Association Jardins partagés (sur temps scolaire, concerne 4 classes qui n'ont pas
cours) : 1 créneau de 2h/semaine le jeudi apres-midi avec en moyenne 5 éléves
(I'action vient de commencer et est programmée sur I'année scolaire prochaine).

ﬂ - Club Rugby (Jeux ouverts a tous) : 2 créneaux de 2h par semaine sur pause COLLEGE
S

m, o . PRE SAINT
‘Qg‘tﬁn’i} méridienne et internat SAUVEUR

du Haut-Jura



Lutte contre la sédentarité/mobilité douce
ICAPS

O Suppression portable rentrée 2025 (Clips blocage)

L Réfection et balisage cheminement Ville college
O Panneaux balisage piéton quartier Collége : e
' & | Cité scolaire Smm>

Travail avec le CPIE Haut Jura et le college 2026-2027 B A |Cescollee
Travail avec la SEGPA (Section d'Enseignement Général et Professionnel Adapté) pour la confection des

panneaux

L Promotion dispense partielle action CPTS Haut Jura
Nombre d’éléves dispensés au moins une fois 2025/2026 : 100 (25%) seulement 17% en 6ieme

Nombre d’éléves dispensés du collége au moins une fois sur 2025/2026 : 29%

COLLEGE

148 I PRE SAINT
L4 SAUVEUR

naturel
égional

Pres CPTS Haut JuraJ FEMASCO 2026
du Haut-Jura



C

Promotion d’'un mode de vie sain ,a;s

Intervention Centrée sur ['Activité
Physique et la Sédentarité

O Journée de formation «Mobiliser les ressources pour accompagner les éléves
20 participants animé par le REPPOP 3 juin 2026 Action co-portée par le CLS et la CPTS Haut Jura

U Interventions MG/diet alimentation gouter/petit déjeuner 3 classes 6™ en nov 26 et 27 portée par la CPTS

L1 Evolution menus scolaires en cours en 26/27 Intervention d’une diététicienne en lien avec la CPTS Haut Jura
* Réflexion sur les menus (équilibre)
* Augmentation part des légumes
* Intégration produits bio et/ou locaux

m COLLEGE

PRE SAINT
-1 Parc A

'@‘ngilgﬂr:! Pres CPTS Haut JuraJ FEMASCO 2026 s VE R >

du Haut-Jura




Evaluation partielle :
résultats enquéte éléves 6 iéme TO (sept) T1 (juin)

12h40 > 18h16 16 % ~>31% 1h57 > 1h28

temps moyen de pratique physique jeunes atteignant les

: : - : temps d’écran quotidien
hebdomadaire recommandations d’activité physique P 9

47 % > 56 % ICAPS ARGENT

pratique sportive en club label obtenu pour 2025-2026

Pres CPTS Haut JuraJ FEMASCO 2026

16



Apports de la CPTS Haut Jura et du CLS Haut
Jura : ICAPS ST CLAUDE

Structuration de la mise en place des actions

JCo-pilotage
v’ Structuration COTEC, COPIL
v’ Liens avec collectivités locales : ville, com-com Haut Jura St Claude
v CR réunions/élaboration indicateurs/suivi des indicateurs

dPortage d’actions : ex-inauguration, appel a projets, action nutrition

Co-financement actions ex : interventions pros de santé action nutrition

COLLEGE
fhE SAUVE R

EICo-coEstruction avec les professionnels de santé



E a Cote-a’C SCPTSﬁ

SUD COTE-D'OR
9 Auxerre X ’
Vesoul . y B
9
Montbéliard
9 Avallon
Cosne-Cours-sur;Loire’ 9 Di)jon " Besan\gan
9 Chateaug:hinon T 9 .
szers 9 Pontarlier
Lons;le-Saunier,
Q Digoin
Taille 3
Signature de I’ACI 2022
Président Pedro FERREIRA
Coordinatrice Delphine CAMUS
Contact contact@cpts-sudcotedor.fr REP ERTOI A= DES RESSOU RC ES
GERONTOLOGIQUES



CPTS Sud Cbéte-d’Or

REPERTOIRE DES RESSOURCES
GERONTOLOGIQUES
Qui fait quoi ?

Un outil de terrain pour répondre a une question simple :

J’Al UNE PERSONNE AGEE AVEC CE BESOIN... VERS QUI L’ORIENTER ?

LE PRINCIPE

1 besoin 1 fiche 1 solution

UN REPERTOIRE TERRITORIAL

e contacts e critéres d’acces
e modalités d’orientation

POURQUOI CET OUTIL ?

Parce que connaitre les dispositifs ne suffit pas :

il faut savoir fait
et I'activer.

Réalisé avec les acteurs du territoire de la CPTS Sud Co6te-d’Or

Faire gagner du temps
aux professionnels et
faciliter I'accés aux
bonnes ressources.

REPERTOWME

£S RESSOURCES T
‘G)ERON“ oLOcOVES -‘._\ afdn




S

g 58S Croisée Comtoise

Chatillon-sur-Séine

9 Auxerre
el Belfort
Veso 9
Montbéliard
Q Avallon
4 Dijon
Cosneé-Colrs-sur;Loire 9 J q Besan‘gg_’n
9 Chateau*Ghinon . i 9
9 Y Pontarlier
- Q Chalor=sur-5agne
Q Lons;le-Saunier,
Q Digoin
Mécon
Taille 2
Signature de I’ACI Décembre 2023
Président Julien PERRIOT
Coordinateurs Cédric CHEVIRON
Jean-Francois GAY-LAGET
Contact coordinateur.cptscc@gmail.com




EPTS

e Coemteise

Des stages au coeur du

territoire

La CPTS Croisée Comtoise coordonne des parcours de stages pour :

- Externes en médecine M3 de sixiéme année

- =Etudiants infirmiers de troisiéme année

Journee Femasco-BFC CPTS

10 septembre 2026




La coordination territoriale transforme plusieurs lieux de stage en parcours o
. EPTS
cohérents A Y

Point de départ Pluriprofessionnalité Point de vigilance

Le stage est présenté non comme une expérience isolée dans une structure unique, mais comme un parcours a inscrire dans I'organisation territoriale de

la CPTS Croisée Comtoise

Coordination P .
Continuité du parcours patient

-Avoir des liens de confiance avec I'équipe pédagogique de I’'UFR santé

-Avoir un temps d’explications avec I’équipe de coordination sur I'exercice coordonné MSP, CPTS, ESP...etc le premier jour
du stage

-Avoir des médecins et IDE « ressources » lors de vacances, arréts maladies etc......en remplacement

-Montrer la dynamique du territoire, la bonne entente, et les liens humains entre les adhérents de la CPTS a travers des
projets concrets du territoire




Les externes découvrent la médecine dans
son environnement réel d’exercice

Immersion Clinique :

-Médecin généraliste en cabinet

Compréhension du territoire

-Médecin géneraliste en MSP
-Médécin hospitalier en hopital local

Travail en équipe
-Lien ville-hopital

-Lien avec le milieu social (DAC, CMS...) professionnel
-CPTS / Inter-CPTS 70

Construction du projet




Les Etudiants Infirmiers découvrent les soins dans l
leur environnement réel d’exercice

Immersion Clinique :

-IDE en cabinet
-IDE en MSP
-IDE en hopital local

Compréhension du territoire

Travail en équipe : Construction du projet
-Lien ville-hopital rofess-onnel.
-Lien avec le milieu social (DAC, CMS...) P ' '

-CPTS / Inter-CPTS 70 -Prévention
-Santé publique/ Communautaire

-Démarche qualité
-Protocole pluridisciplinaire.....




Les parcours coordonnés donnent a chaque étudiant une expérience
pluriprofessionnelle lisible

Avant le stage — Préparer Entre les étapes — Relier
Présenter le territoire, les objectifs pédagogiques, les lieux Mettre en commun les apprentissages et expliciter les liens
d'accueil, les interlocuteurs et les attendus propres a I'externe entre les différentes expériences de stage

ou a I'EIDE par I'équipe de coordination

Pendant le stage — Expérimenter En fin de parcours — Evaluer
Organiser les temps d'immersion, d’observation, de Recueillir le retour de I'étudiant et des encadrants, vérifier
participation et d'échange avec les professionnels rencontrés I'atteinte des objectifs et repérer les améliorations nécessaires

Principe directeur : la coordination doit rendre le parcours compréhensible pour I'étudiant et utile pour les équipes qui I'accueillent.




La réussite repose sur un accueil préparé, des objectifs partagés et une évaluation

Accueil

Les structures et professionnels doivent disposer
d’un cadre clair pour recevoir les externes et les EIDE

dans de bonnes conditions

Evaluation

Le dispositif doit prévoir un retour structuré des
étudiants et des professionnels afin d’identifier les

acquis, les difficultés et les ajustements a apporter

commune

Réussite

Objectifs

Les objectifs de stage doivent étre explicités en
amont et adaptés au niveau de formation ainsi qu'au

parcours de chaque étudiant

Coordination

Un interlocuteur ou une organisation de liaison doit
faciliter la circulation des informations entre les

lieux de stage, les encadrants et les étudiants

Réflexivité
Les temps d’'échange doivent permettre de relier les

situations vécues aux compétences attendues et au

raisonnement clinique

Compléments nécessaires : les modalités opérationnelles, les outils d'évaluation et les résultats déja obtenus seront intégrés aprés accés au fichier source.




PARCOURS DE STAGES CPTS




LE LOGEMENT

MAISON DES ETUDIANTS A GRAY :

Située au 2b rue Victor Hugo

Proximité du site de Gray du GH70 et des MSP
T3 en colocation tout équipé, lumineux et
agréable

Loyer tres modeéré : 20 euros par mois

EPTS

Creisée Coemteise




PARCOURS DE STAGES CPTS

3 réponses

participer.

Recommanderiez-vous ce stage a d'autres externes ? Pourquoi ?

Oui, c’est enrichissant de faire son stage dans différents milieu d'exercice, différentes localisations car
chacune a sa patientéle différente et son mode d'activité, les praticiens et les encadrants sont tous trés
agréables et la communication se passe trés bien

oui car ce sont des stages accessibles depuis Besancon et le coté hospitalier est largement plus intéressant
que ce qu'on pourrait penser

Oui je recommande ce stage, cela change beaucoup des stages au CHU. J'ai eu de la chance de pouvoir y

Pour la proximité avec les patients, la découverte de différents modes d'exercices et I'accueil excellent des
différents intervenants/maitres de stage. C'était aussi trés intéressant d'avoir la réunion de présentation de la
CPTS et notamment proche de la fin du stage.

Creiséee Coemteise




Projections :
Echanges a venir avec 'UFR santé pour stages interne en médecine générale en
CPTS
Vigilance sur ces stages a venir car cahier des charges totalement différent en
termes de validation de compétences




Former ensemble, au plus pres du territoire

Les parcours coordonnés de la CPTS Croisée Comtoise rapprochent les étudiants, les professionnels et les besoins de santé du territoire —

merci pour votre attention




CPTS du Doubs central

Communauté Professionnelle Territoriale de Santé

> Sens
Chatillon;sur-Séine
Auxerre
v
| Eurg elfort
Vesou N
Montbéliard
> Avallon
i Dijon
Cosne-CoUrs-sur;Loire v
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Taille 1
. y .
Signature de I’'ACI Avril 2023

Président Cyril BIGNON
Coordinateur Vincent GENIAUX

Contact contact@cptsdoubscentral.org




Deploiement du
programme |COPE

Prévenir la perte d’autonomie sur le territoire




Qu’est-ce que le programme ICOPE ?

Objectif : prévenir la perte d’autonomie
des personnes agées

« Développé par 'OMS

« Pour qui ?
o Tous les + de 60 ans

gy icope

+ En quoi ¢a consiste ? )(s monitor
o R.epérqge pré.(?oce deS premiers | L'INNOVATION AU SERVICE DU BIEN VIEILLIR W
signes de fragilités grdce a un test 13491 ‘
. . . ychologie
effectué depuis I'application ICOPE s
Monitor

o Test & effectuer tous les 6 mois/Tan
o Si une anomalie est repérée, une
évaluation approfondie est réalisée
et un suivi personnalisé est proposé

o

Continence
- urinaire




Le fonctionnement en détail...

Le programme ICOPE se décline en plusieurs STEPS :

A

Anomalie détectée

Alerte envoyée au
professionnel de
santé référencé



STEP 1
Repérage

-

, Alerte

icope en cas
monitor " -
d’anomalie

Auto-évaluation
par la personne
+de 60 ans

Coordination

Réception des alertes et
orientation vers les
professionnels
du territoire

Le role de la CPTS
dans le programme ICOPE

Organisation

Mise en lien avec les
professionnels formés
pour le STEP 2

o CPTS DU DOUBS CENTRAL o
(-

STEP 2

\ Evaluation

I I approfondie
il =5
Suivi & pilotage q}

Suivi des parcours,
recueil de données

et participationa Au domicile par les

I’évaluation du professionnels de

programme santé du territoire

)

Central

Communauté Professionnelle Territoriale de Santé

STEPS3 & 4
Prise en charge
spécialisée

-
(4 m |2

Orientation vers le
GHT / CHU si
besoin

Edrprarttenarigitayeec

PGI Bourgogne-Franche-Comté La Poste Santé & Autonomie

~—
| bde ’ * Repérage de proximité (STEP 1)
[ 3 [ i * Appuit a I'ingénierie du programme ‘ ' —— . .
T Outils et support au déploiement o AT CL2S (RS
=5 9 SANTE &

AUTONOMIE * Sensibilisation et lien social

* Formation et accompagnement
* Organisation des ateliers sur le

territoire



CPTS DU MACONNAIS CPTS =

s Maconnais

? S
g iyxerre
l ’ M éliard
9 A
g, Dijon con
o BeSnEY
»C @ .
9 9%
HEver guChalon sur-Sagnel
f{’é g Lonsle-Saunier
. Digbin - 5 Charnay-lés-Macon
Taille 3 La Chapelle-de-Guir Gy
Signature de I’ACI 30/06/2025
Co-Présidentes DUCROT Estelle et JORCIN Séverine
Coordinatrices LERISSET TERRIER Manon
Contact contact@cptsdumaconnais.fr S N P en Kl N éS |th é rap | e




CPTS DU MACONNAIS

SNP en Kinésithérapie

Besoin d’un créneau urgent en kinésithérapie,
la CPTS du Maconnais peut vous aider.

CPTS

aMaconnais

Vous étes domiciliés sur le territoire de
Maconnais Beaujolais Agglomération et vous avez
besoin d’un soin inattendu en Kinésithérapie ?

Contactez la CPTS pour bénéficier d’'une orientation
vers un créneau unique d'urgence dans l'attente d'une
rééducation par un professionnel de votre secteur:

07624675406
' fe

Pour quels motifs ?

* Infection respiratoire aigue -
e Opération non programmée "h
e Rééducation pré-opératoire ‘ -«
® Traumatisme (entorse, luxation, fracture..)

® Trouble neurologigue (épisode récent)

Flyer de communication

-

Aver-vous un
Kinésithétapeute 7
1 —
Aver-vous contacsé votre
Kindsithérapeuse ?

Mon kinesrthérapeute
peut me prendre en
charge rapidement.

Cette douleur est-elie fréquents 7
Qualie est la date de vatre

prescription 7

Contacter be Kiné
- wAduc pré opératoire local
« neurclogie
- TMS (#em non

prioritare
enforse ou luxation, exclure
13 lmbalgie)

Orientation de b CPTS
wers un créneau SNIP Kiné

Arbre décisionnel

Communauté
Professionnelle
Territoriale de Santé

swMaconnais

/16 Kinés volontaires sur Ie\

territoire

2 kinés de garde / sem

La CPTS élabore le planning

Orientation uniquement par
\ professionnels de santé

A partir de fin d'année 2026 :
2 créneaux de 45min / sem / kiné
garde, réceptionne les demandes,

évalue l'éligibilité des patients puis
oriente vers le kiné de garde.

de

Process
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Taille 2
Signature de I'ACI Juin 2022
Présidente Sarah BOUTEILLER
Coordinatrice Margaux CATEL
Contact cpts.auxoismorvan@gmail.com

e CPTS

‘ -y AUX0is Morvan
. . C ité Professi 1l
‘ Territoriale de Santé

Sensibilisation bucco-dentaire dans les
écoles primaires




CPTS AUXOIS MORVAN S
= L

- cpp - . J H 8
Atelier Bucco-tri : trier les allments / habitudes de vie en 2 _ Les différents ateliers §I§l8
catégories ‘

TARTRE ~CARIE
ont été présentés en 1h
ou 1h30 en fonction des
niveaux.

Retrouve Ia bonne couleur :
1 Incisive : VE &T

- Atelier Brossage des dents : 2 choix de réponses
sont donnés aux éleves. lls doivent discuter entre
eux pour donner une seule réponse, puis on
corrige et parle ensemble de la bonne réponse.

Kit 6 ans et +
- Distribution du kit: S

= une brosse a dents,

= un petit tube de
dentifrice adapté a
I'age, Kit 3-6 ans
= un gobelet, ;

= - Atelier Présentation [ - 28 = un sablier.

d'une dent

J CPTS

- Auxois Morvan
.. . Communauté Professionnelle

Territoriale de Santé



CPTS AUXOIS MORVAN S CrTS

. Communauté Professionnelle

\ l| Territoriale de Santé

Interventions et distributions de kits aux éleves : Sain;l:;é::iard

- Le 02 octobre 2025 : école élémentaire de VITTEAUX

- Le 16 janvier 2026 : école primaire de SAINT-REMY, 9

- Le 26 janvier 2026 : école élémentaire de PRECY-SOUS-THIL, es-Laumes |
- Le 30 janvier 2026 : école primaire de LA ROCHE EN BRENIL, Sownur sy Aum'?_ff’"“'f'_‘_?

W . A\ '
\ ”
9 ‘-)I {

Moutief—-Sain_t-je_gn ~ 9 Vi
enarey
L

- Le 06 février 2026 : école primaire de ROUVRAY, 9 { '

- Le 27 février 2026 : grande section de VITTEAUX, Rouvray 9' sous-Thil ¢ Vitteaux
- Le 12 mars 2026 : école primaire de POUILLENAY, La R°9h° enBrénil__

- Le 27 mars 2026 : école primaire de MOUTIER-SAINT-JEAN, >  Saulieu

- Le 30 avril 2026 : école maternelle de PRECY-SOUS-THIL.

Eleves sensibilisés: 537 / Liernais



CPTS AUXOIS MORVAN Je CPTS

Bilan du projet bucco-dentaire

- Cette forte participation témoigne de la mobilisation des

HABITUDES DE BROSSAGE DES DENTS &3 Erinenos établissements partenaires, de l'intérét porté a la

'~ Comparaison entre les territoires de la CPTS Sl , . . .. , .
¢ prévention bucco-dentaire ainsi que de I'adhésion des
o Q rowvray - Q sawrRiMy  Q PRECTSOUSTHL  Q PoUILLENAY enfants et des équipes éducatives au projet. Pour cette 2¢
(n = 47 éléves) (n =78 éléves) (n =131 éleves) (n =61 éléves)
N année consécutive, I'action a touché un public encore plus
\ Je me lave les = - . . . ..
S demsapreste 83% J T J ek J i large avec un accueil toujours aussi positif.
petit-déjeuner 39/ 47 éléves 55/78 éleves 85/131 éléves 40/ 61 éleves

G

G ol 4 91% ( ) 90% ) 88 % ( ) 97 % - La démarche a suscité I'intérét du futur service
me coucher 43/ 47 léves 70/ 78 éléves 115/131 éleves 59/ 61 éleves d’odontologle du CH de Semur'en‘AUXOiS, Ouvrant des

"ai une brosse i i A i
el 0100% ( ) 979 ( ) 99 % O 100% perspectives de collaboration autour de |la prévention et du
maison 47/ 47 Sleves 76 /78 éleves 130 /131 éléves 61761 éleves dép|stage bucco-dentaire_
o “lar  Jesuis déja
Ny alléle)chez 91 % 72 % 49 % 80 %
<=7 ledentiste 43/47 éléves 56 /78 éléves 64/131 éléves 49/ 61 éleves
o Les pourcentages représentent la part d'éléves ayant répondu « OUI ». * ’y

Notre équipe « Prévention »
Extrait de I'enquéte d’évaluation Valérie, Noa, Juliette et Laura
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Taille 2
Signature de I’'ACI Mai 2022
Présidente Stéphane Frechard et Pascale Lavisse

CPTS

JU PAYS LUR&N

Coordinatrice Claire BOURQUIN

Contact contact@cpts-du-pays-luron.com

Télé-consultation a domicile



CPTS DU PAYS LURON C P S

. . . . R JU PAYS LUR@N
Un territoire sous tension des la fin
de 2024

6 000 85 2

départs a la retraite non
communes a couvrir remplacés en décembre
2024

patients sans médecin
traitant

De nombreux patients en ALD restent a domicile et ne peuvent pas accéder facilement a
une consultation.



CPTS DU PAYS LURON C P S

] . L DU PAYS LURGN
Deux réponses adaptées a la mobilité
des patients en ALD

PATIENTS MOBILES PATIENTS NON MOBILES

Le Médico-bus La mallette a domicile

Une téléconsultation assistée par
un IDEL, directement chez le
patient.

Des consultations de proximité
déployées sur le territoire.

" A ' L ‘ ‘Q ﬂ !

DU PAYS LURSEN




CPTS DU PAYS LURON C P S

. ] . DU PAYS LUREN
Une expérimentation construite avec
les professionnels locaux

Achat de la mallette

Equipement connecté pour réaliser 'examen au domicile

Cadre ordinal

Autorisation initiale dans le cadre d’un exercice forain

Test territorial

Quatre IDEL mobilisés avec les médecins du territoire a distance




CPTS DU PAYS LURON C P S

JU PAYS LUR@N

LIMITE IDENTIFIEE NOUVELLE ORGANISATION

Les médecins du territoire ne Partenariat avec le centre Omedys

pouvaient pas garantir des ‘ a Troyes : des praticiens en
créneaux réguliers. visioconférence sur des créneaux
dédiés: prise de RDV au préalable.

L'IDEL reste aux cotés du patient pendant toute la téléconsultation.

Omedys sécurise I’'acces a des
médecins disponibles a distance



CPTS DU PAYS LURON C P S

i DU PAYS LUREN
Un parcours coordonné, avec une
rémunération pour chaque acteur

" ) 4 N\ 4 2\ 4 )
Repérage IDEL Médecin CPTS
. . Appui par les salariés pour
Patient en ALD a , Téléconsultation le volet coordination et
. domicile- Acte facturé facturée temps de coordination au
Signalement CPTS besoin
. J \§ J . J \ J

Le temps d’accompagnement administratif est indispensable a la fluidité du parcours.
Patient ensuite pris en charge dans la file active médico-bus pour le suivi.



CPTS DU PAYS LURON C P S
DU PAYS LUREN

La prochaine étape : élargir I'usage
sans perdre la coordination

PREMIERS CONSTATS EVOLUTION PREVUE

, i Former davantage d’IDEL
sbesicemancesiceliesmatsiin afin qu’ils puissent utiliser la

dispositif qui n’est pas débordé mallette pour leurs propres
patients, au plus pres des
besoins sur réservation
préalable.

e Un temps de préparation et de
coordination encore important

Un outil de proximité au service des patients les plus fragiles.
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Taille 3
Signature de I’ACI 27 Septembre 2026
Président.e(s) Mme BESSARD Nathalie

Coordinateur.ice.s

CONFURON Lucie
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CPTS

e

DU "
'J/O CHALONNAIS.

Communauté Professionnelle Territoriale de Santé

Chalo Sabne

Contact

contact@cptsduchalonnais.fr

Vidéo-Comm'’
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NO
ESPACE
SANTE

Ambassade

Mon Espace Santé

etours et partage d’actions réalisées au sein de CPTS de BFC

Ez-_% Jeudi 10 septembre 2026

).
e&‘- Q“}rs
CPTS =4

DU GRAND LONS

I d
@-csanté
Bourgogne - Franche - Comté



Une création par défaut. Loi 2019.

En 2022 et au fur et

En 2022 et au fur et

Durée légale de 6

Post 6 semaines ou éﬂ

a mesure a mesure semaines des son activation
®
Information Création Réflexion Utilisation
Toutes les personnes, Un courrier Si I'usager active son Au bout de 6 semaines

adulte et nouveau-né
déclarés, rattachées a
un régime d’assurance
maladie francais sont
notifiées de l'arrivée de
Mon espace santé.

(mail ou postal) envoyé au
représentant légal fournit
les modes d’opposition et
d’acces au service.

acces, Mon espace santé
est créé.

Si l'usager s‘'oppose, Mon
espace santé ne sera pas
créé.

Si I'usager ne fait rien,
Santé est

apres l'envoi du courrier,
si 'usager ne s’est pas
connecté ni opposé, Mon
espace santé est
automatiquement créé.

Un professionnel peut
écrire au patient via sa
messagerie sécurisée de
santé ou alimenter le
DMP de la personne.

15/09/2026 . e-santé 53

Bourgogne - Franche - Comté




'y
Le contexte =

* Mon Espace Santé = nouveau carnet de
santé numeérique

® Obj: Généraliser le partage fluide et
sécurisé des données de santé, entre
professionnels et avec l'usager

® Obj: Le patient dispose dans son profil MES
d’une copie numérique de ses documents
de santé a chaque épisode de soins

15/09/2026 www.esante-bfc.fr

I..S_.;... i+
3 ] -
Médicaments délivrés B
T
£ i Etablissements
AR
LY A = : de santé
Médecins de ins.__.. -
ville ~~J Prescriptions, -
synthéses médicales ns_

’

Documents de sortie

i s
1 Documents (DLU...)

| -~ G '/.LL 5
CR de biologie Patient Y
z 7 \
J médicale ¥ \ Etablissemen ts
Biologle / iﬂs—--« meédico-sociaux

médicale 4 CR d'imagerie

2 images
ins- 9%
\
\
Lettres de liaison \
7 F \\
4 \
! 3
4 \
4 \
/
/ ‘\ A
( \
‘ 7\
(T8
| =/ ,[ |

Imagerie

@ csanté 54
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15/09/2026

ES%QC?

SANTE

Ambassadeur

Pour participer, allez sur https://my.beekast.com
et entrez le code session : 684002

www.esante-bfc.fr . s‘;ﬂsgaq ‘E ¢

55



Chiffres cles

98,5 %

MES ouverts

R
1,5 % 38,5 % 300 k

MES fermés ou MES activés MES
non-ouverts activés/mois

$7 Objectif: 50 % de MES activés en 2027

www.esante-bfc.fr . e-santé
Bourgogne - Franche - Col

g mté

56



Assurance Maladie — DCGDR BFC

Marion MASSARO BARO — référente régionale
des organisations coordonnées

I d
@-csanté
Bourgogne - Franche - Comté




Ce que les CPTS peuvent apporter a Mon Espace Santé et ce que Mon
Espace Santé peut apporter aux adhérents de la CPTS !

SANTE

La moitié des CPTS de la

I

I :

des assurés de BFC z I P i I
Le carnet de sante | région s’est engagée dans |
I

| |

| I

| I

disposent d’un compte Mon

Espace Santé numérique et une action de promotion

A iIsé i de Mon Espace Santé
des assurés ont activé Mon securise des patlents P

I
I
I
I
I
I
I
I
I
Espace Santé en région | —_ T — .
I
I
I
I
I
I
I
I
I

. - Devenir ambassadrice

- Exemples :
(Uit 2026) Un outil de ice

- Promotion de Mon Espace Santé par les PS
aupres des patients

des comptes ont déja été
alimentés par des
professionnels en région
BFC
(déc. 2025)

. pluriprofessionnels

. - Organisation de soirées numériques

i (intervention CPAM,...)

. - Création de flyers (Mon espace santé

| I

| I
coordination des | N
. . | { - Promouvoir 'usage de Mon Espace Santé I
sSoins au service de | dans la mise en ceuvre des parcours :
votre projet de santé | |
et de vos actions ACI !

Maladie e-sante

Agir ensemble, protéger chacun

‘/"%\ ’Assurance



CPTS du Grand-Lons
Ambassadeur MES depuis Juin 2023

vﬁ >

CPTS

DU GRAND LONS

I d
@-csanté
Bourgogne - Franche - Comté



Etre une CPTS ambassadrice MES

& facilitatrice des usages professionnels en e-santé

Parcours pluriprofessionnel : Mode d’emploi

PREREQUIS

1. Connaissance des outils

2. Connaissance des usages (freins et des leviers) des professionnel.le.s de santé

3. Penser e-santé, aimer la e-santé !

rd
@-csanté
Bourgogne - Franche - Comté



Etre une CPTS ambassadrice MES

& facilitatrice des usages professionnels en e-santé

Parcours pluriprofessionnel : Mode d’emploi

Groupe de travail pluripro & interdisciplinaire

Analyse de la pratique actuelle
Conception du protocole
Définition des outils !
Formalisation Tips !
Diffusion

Penser parcours pluriprofessionnel
e en e Penser parcours patient

o v kA w N ke

’
@ecsanté
Bourgogne - Franche - Comté



Parcours stéatose hépatique non alcoolique

Référente parcours : Stéphanie GIROD, IDE Médecine 1 : XXxXX@XXXXX.com

PARCOURS PATIENT

DOCUMENTS / OUTILS DE REFERENCE

OUTILS NUMERIQUES

Professionnels de santé

Repérage patient.e avec facteurs de risques

¢

Meédecin traitant

Demande avis spécialiste

v

Gastro-entérologue, endocrinologue

Médecine 1 du CH Lons-le-Saunier

hépatique

Diagnostic de fibrose XXXXXXX a la stéatose

!

Suivi hépatique

Programme ETP Hospitalier

I

Medecin traitant

Cercle de soins

Programme ETP de ville

Obésité, syndrome métabolique, diabéte, HTA...

CHECK LIST MEDICALE : Annexe n°1

03 84 35 60 40
secretariat.gastro-enterologie-chys@hopitaux-jura.fr

EXAMENS COMPLEMENTAIRES : Annexe n°2

SUIVI HEPATIQUE : Annexe n°3

PROGRAMME ETP : Annexe n°4

En cours de construction

Mon espace Santé / Dossier
Médical Partagé

Stockage et partage des
informations médicales du patient

eTICSS

Plateforme de coordination et de
suivi des parcours patients
spécifiques a destination des PS

Globule

Application sécurisée (tchat)
permettant d’articuler le parcours
en communiquant avec I'ensemble
des intervenants d’un patient

Hy- Qs

Version 01 : mars 2024
contact@cptsdugrandlons.fr




Etape 1:
Repérage
Adressage

Etape 2 :
Diagnostic

Etape 3 :
Suivi CH

Etape 4 : cercle

de soins

SANTE

Professionnels de santé

Demande avis spécialiste |

| Mssnts

Meédecine 1 du CH Lons-le-Saunier

Gastro-entérologue, endocrinologue

| Diagnostic de fibrose associée a la stéatose hépatique ‘

| Suivi hépatique ‘

T
! i

Programme ETP Hospitalier |

| Y/|MsSanté

Meédecin traitant

mmmmmmmccmamaas

ot

~ Programme ETP de ville

Annexe 1

* Facteurs de risques métaboliques : Obésité,
syndrome métabolique, diabéte, HTA...

* Découverte fortuite d'une stéatose hépatique
(écho, scanner ou IRM)

Annexe 2
CHECK LIST MEDICALE

Annexe 3
EXAMENS COMPLEMENTAIRES

Annexe 4
SUIVI HEPATIQUE

Annexe 5
PROGRAMME ETP HOPITAL

En cours de construction

Parcours stéatose hépatique non alcoolique v2

Synthése médicale

CR examens
Bilan sanguin

Prescriptions

Fibroscan
CR Laboratoire
CR consultations
CR opératoire

Lettre de liaison

Info programme ETP CH

Info programme ETP

G

@@ Bourgogne - Franche -Comie



| Protocole acces aux soins femmes victimes de violence

Urgence vitale

médicale SIAO 115

|

- Rédaction rapport sanitaire et social
- Récolte de I'adhésion de la personne
- Adressage vers opérateur

l

Contacter le 15

- Entretien individuel Opérateur
- Utilisation obligatoire des outils e-sante AAP
CPTS

|

- Gestion administrative du dossier e-santé Opé

e i < = y pérateur
- Utilisation obligatoire des outils e-santé >  aap
- Requéte médecin généraliste (MG) / Transmission

Prise de rdv
MG

Suivi
de soins .
personnalisé: \&—— Alliance l— 1% RDV Médical [¢—— MG
: thérapeutique
- consultations

médicales
- RDV psychologue
- accompagnement ETP
Asalée
- Autres PS

Réunions de suivi et d’évaluation du dispositif (2x/an)

portées par le DAC avec I'ensemble des acteurs sanitaires et sociaux

i AR i
ecisi Données Processus Suivi
Persornes Décisions Document

K

e-santé

Bourgogne - Franche - Comté



Parcours coordonné du dispositif SAHSS w.os/2026) B

A
ey Lutg-ie-Sa

&
fr=i

DETECTION/REPER ISE EN CHARGE (durée 6 mo

Commission i uvre
El.apes.r.l-u Identification  Orientation i hise efice Commission restreinte Commission restreinte
dispositif d'admission du parcours
Actions FEMMES MAIEURES CONSTITUTION D'UN
structures et VICTIMES DE DOSSIER COMPLET
professionnels VIOLENCES O EVALUATION
e reaare (cf. document Transmis via RESANA
& = modalités
ligne (sociales, ik &
médico-socizles,
hospitalires,
santé de ville)
Actions INSCRIPTION EN
PARTICIPATION
SIA0 115 COMMISSION PARTICIPATION PARTICIPATION
DY ADMISSION
PARTICIPATION PARTICIPATION PARTICIPATION
Actions PRISE EN CHARGE *  ENTRETIEN PRE-ADMISSION +  ACCOMPAGNEMENT SOCIAL ACCOMPAGNEMENT SORTIE
: ASSISTANTE SOCIALE * CONFIRMATION DE L' ADHESION * NOTEDESUIVI ETICSS 1FOIS/TRIMESTRE DE DISPOSITIF ET/OU
opérateur .
INTEGRATION DANS LE LOGEMENT RENOUVELLEMENT 6MOIS
*  SAISIESTELLA
ADLCA PRISE EN CHARGE + MAIMon Espace Santé
IDE
PARTICIPATION CPTS PARTICIPATION CPTS PARTICIPATION CPTS
Actions o -
ek PRISE EN CHARGE MEDICALE / PREMIER RECOURS
= T R T e T e T T e T e e, &
! PEC SPECIALISTE / SECOND RECOURS !
PARTICIPATION CIDFF i ; d LOGUE .!
partenaires
accomy ne- TION ASSOCIA
S ::gbal PARTICIPATION ASSOCIATIONS PARTICIPATION ASSOCIATIONS PARTICNA LTS
LUTTE CONTRE LESVSS LUTTE CONTRE LES VSS LUTTE CONTRE LES VSS

J—— eTICSS* _ |

utilisés par e Smancsinl Jeel kv

Fensemble des ON
acteurs EEQFICE ‘
SANTE

ETICSS : S| ACCORD PATIENTE, DEPOT ET CONSULTATION DE L'ENSEMBLE DES DOCUMENTS RELATIFS AU PARCOURS (selon accréditations)

MON ESPACE SANTE : DEPOT DE L'ENSEMBLE DES DOCUMENTS RELATIFS AU PARCOURS DE LA PATIENTE




Service d’Accompagnement et d’Hébergement Santé Sociale (SAHSS)
Organisation de laréponse

Professionness du champ social, médicosocial et snitaire du département du Jura

Recherche hébergement femme victime deviolence

Contacter ke 115

SIAD 115

Dossier - Mise en kzne via Resana du dossier de demande Dosier
oK - Organisation de la commission d'admission invalide

Demilune
- 2 = Admission
- Entretien pré-accueil SAFES
Acteursdu dEpostifs SAHSS
Beiline - Entrée logement (remise des clés, état des lieux
- Recueil du consentement e-santé
- OQuverture dossier ETICCS
- Ouwverture parcours SAHSS
- Dépdt desdocuments: Cl, CV, Carte M utuelis
- Rensegnement du cercle de sois: MT, CIDFF, DAC
- Rensegnement et mise &jour du dossier : adminisr aif,
logement, mesures de protection..
- Mise & jour de Mon Espace Santé
- Dépdt desdocuments
- Prisederendezvous : psychologue CIDFF, médecin généralise
- PEC é ire « p. plexe » dela p
‘DAC - Renseignement et mise a jour du dossier SAHSS ETICSS
ACTEURS ‘ - Renseignement et mise & jour du dossier SAHSS ETICSS

Structures o
petarmes osens [/ Oounies Prcesm

Usage partage



CPTS Pays d’Héricourt

Ambassadeur depuis Novembre 2023

* Informer e rassurer ® connecter ® montrer |'utilité

T

CPT PDeJZRICOURT

i

’
@ e santé
Bourgogne - Franche - Comté 67

www.esante-bfc.fr



De |la découverte a |'usage concret

CPTS du Pays d’Héricourt Qﬂkﬁ
(4

Taille 1

Signature de I’ACI Avril 2024

Président Laurent VADOT

Coordinatrice Claire BOURQUIN

Contact coordination@cpts-pays-hericourt.fr

@csanté



Aller vers les patients la ou ils se trouven

¢ LIEUX SOCIAUX * LIEUX DE SOINS
» Structures sociales et médico-sociales » Centre de santé et cabinets
» Associations et lieux de proximité » Pharmacies

» Publics éloignés du numérique

+ MANIFESTATIONS

> Evénements locaux et grand public

’
www.esante-bfc.fr . g;&qﬁ Qegcg 69
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Un accompagnement en 4 temps

T
Q‘ CPTS Mlincovnr
(4

ALLER VERS DONNER DU SENS LEVER LES FREINS ANCRER L'USAGE
© o © ©
Rencontrer Expliquer Accéder Faire utiliser

Créer le contact dans
un lieu familier et partir
de la situation du
patient.

Aider a la connexion,
retrouver les identifiants
et découvrir 'application.

Présenter simplement
I'intérét de Mon espace
santé dans le parcours de
soins: Documents,
Résultats, Echange avec
pharmacie,...

Réaliser une premiéere
action utile et donner des
reperes pour
recommencer seul:
allergies, vaccinations,...

e-santé 70
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Entre 2024 et 2026, le besoin a changé (R

® 2024 — FAIRE CONNAITRE ® 2026 — FAIRE UTILISER
e Expliquer ce qu’est Mon espace santé e Montrer |'intérét dans la vie quotidienne
e Rassurer sur la sécurité des données * Rentrer ses données
e Accompagner l'activation J Fjire réaliser une premiere action en
irect

e Faire télécharger l'application
e Développer 'autonomie du patient

www.esante-bfc.fr . B@-SQQ'EG' 71
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Avoir un espace ne signifie pas (e
"utiliser

® LE CONSTAT EN 2026 ® LES FREINS RENCONTRES
e 'espace est souvent déja créé e |dentifiants oubliés ou acces non finalisé
e 'application est parfois installée e Utilité concrete mal percue
e Les connexions restent rares e Craintes pour la confidentialité
e Les fonctionnalités sont peu connues e Difficultés avec le numérique

www.esante-bfc.fr . gr- Segagetg 72



. . ’ . (:#s;‘:z RRRRRRR
Partir des besoins réels du patient v

e DES USAGES IMMEDIATS ¢ DES USAGES DANS LE PARCOURS
e Retrouver un compte rendu ou un e Transmettre un document
résultat

e Compléter son profil médical
e Conserver ses ordonnances

e Utiliser la messagerie sécurisée
¢ Consulter ses vaccinations

e Préparer un rendez-vous de santé
e Garder ses documents de santé avec soi

www.esante-bfc.fr . gr- Segagetg 73



Notre priorité : créer des usages qui  {{2+=

durent

¢ SUR LE TERRAIN

e Maintenir une présence dans les lieux
sociaux et de soins

e Privilégier les démonstrations sur
smartphone

e Répéter 'accompagnement lorsque
nécessaire

e Intégrer Mon espace santé aux actions de
prévention

www.esante-bfc.fr

® AVEC LES PROFESSIONNELS

e Alimenter Mon espace santé en
documents utiles

e Montrer son intérét pendant le soin

e Orienter les patients vers
I'accompagnement CPTS

e Faire du numérique un outil du parcours

@ csanté 74
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NO
ESPACE
_SANTE

Ambassadeur

Réseau des référents/ambassadeurs
MES

Former, accompagner, outiller

- e @< zonte




Notre démarche en région

Former des référents

MES

Mettre en place un
ambassadeur/référen
t dans chaque
structure
ES/ESMS/Collectivité
s/Associations, etc...

15/09/2026

Créer des usages
au regard des
besoins et des
demandes

Connaitre les
fonctionnalités et les
usages possibles de
MES pour
transformer des
usages du quotidien

e@e

L O

Doter les référents
des supports et
outils de
communication

Avoir a disposition
facilement tous les
supports et outils
nécessaires via le
padlet MES

www.esante-bfc.fr

Développer des
actions

Aller a la rencontre des
usagers pour leur
permettre de découvrir
les usages concrets de
MES et les aider dans
leur pratique si
nécessaire.

Veiller aux
nouveautés

S’informer régulierement
sur les nouveautés, les
astuces et les nouveaux
outils pour confirmer ses
connaissances sur MES

e-santé 76
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Kit de
communication

https://padlet.com/berenicebres/kit-de-
communication-mon-espace-sante-en-bfc-

cfi2hx3nfjih5f6h8

e-santeé
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berenicebres
LT '

Quest-ce autire
il

L3 - -

VNS AMHALEACEUA MON ESPACE SanTE

B Ajexitin s ot

[ .

[ it

Découvrez dans ce 2¢ padler
toutes les actualités de lo

dynamique régionale ...
cliquez sur la photo :)

Paciet + erenicebres
P

Supports, photos. CR, etc..

@ oo

22 dmmssmse o

Berenicebres
RANGER SES DOCUMENTS

Bt

Berenicetres
] ayaZan
Flyer MES 2024 : disponible
en version papier :)
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VACCINATIONS
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MALADIE CHRONIQUE
Aalasnoe 2 A=

borencetees
Lty
Vidéo Astuce n'2: Compléter

et partoger son profil médicol
3

Aatce 2 e Commart compléter &

e [=1]

[es—
O o s
Utiliser la Messagerie de
Sant citoyenne (MSC) de
MES

Sertoger wae ol mével Poe B me
P P
@ oo ki
* Aputer i ol Sides se présentation des
MES
natemment pour ies femmes
encentes

oo

O T e

MES accessible aux
personnes en situation de
handicap

W oo

[ JriyeeriS

Parcours Diabdte - cas

&
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Broullion 1
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Espace régional

https://padlet.com/berenicebres/espace-
regional-des-ambassadeur-mon-espace-
sante-de-bfc-wgzy67qgttwbt5qyz

e-santeé
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Espace régional des Ambassadeur Mon Espace Santé de BFC

Structures

Documents supports Actions locales Formations 2026 Entre Ambassadeurs Ambassadrices Reporting des actions Evénements régionaux *

_Driven

‘Webinaire "Focus DMP"

et L B

Temps d'échanges et

Jwr‘rv!es régionales de la e~

Santé 2026

n place des TATOTATET 6O
£ 0¢0¢0°0°0 090 <]

2026: Nouvelle Affiche
événement & personnaliser

Merci pour toutes vos belles REGIONALE

actions 3}

AMBASSADEUR

esante-bicfr

Au mains 1 fois par semaine

Ambassmdaurs HES
TS Au moins 1 fois par mois
Mon Espace Santé

Au moins 1 fois par
trimestro

Nouvelle année. nouvetic affiche pour © Aumoins 1 fois

communiquer sur vos actions -}

@ oo

Inscripten ict

Borce qu'on & Tous dez posaibints
fférentez pour porier e Mon
Espoce Sonte auprés de nos pubics,
pourricz-vouz ) wous plort
mindiquer votre stugtion? Merct
Berénce

yau
Affiches MES personnalisée
dans les EHPAD de la
Fondation Arc en Ciel :)

it friindiex. !

Temps d'échanges régional
13/06/2025

Ambassadrices signataires -

‘berenicobres
. Juillet 2025

Affiche & personnaliser

x nté
i i s s &
# ACTIVER

A

—————

@
-

© Aurocs sucnot

Matinée Ambassadeurs MES ;
Doubs (25} Comseoen e oy
Semareno o oe-Sete,

# REnsEGNER
# UTILISER

- oo © Auore suchet
Vout powes retrouver o a2

Foumt MES, lors ses
prézentation oy rétecy et

[ ——T—Y
Man Expace Santé

Mon Espace Santé
Informatian & sise & Factation




Merci |

Avez-vous des questions ?

www.esante-bfc.fr

V4
@ csanté
Bourgogne - Franche - Comté
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Déjeuner et visite des >
stands partenaires )

Bon appétit !
On se retrouve a 14h pour les ateliers



2 Développer sa CPTS : animation de votre association
Animation . Philippe LEVACHER et Loic FALCONNET

Salle pléniere : salle Davaut

? Présentation de la stratégie décennale de lutte contre les cancers : focus sur la
coordination ville-hépital et les soins de support

1 S tO U I' Animation :

y . Animatjon Mmes Flavie BOISSENIN et Coralie DURE - Chargées de Mission
d ate l'l ers FeMaSCo-BFC, Mme Karine MAZET - ARS BFC

Salle Talleyrand

2 Centre de ressources CPTS
Animation . Mme Sandrine COMMUNAL - Un Sens Commun

Salle Carnot




? Les professionnels de santé/Elus

Animation : Philippe LEVACHER

Salle pléniére : salle Davaut

? Parcours Cancer et CPTS : de la stratégie a |'action

2¢€ tour

Animation : Mmes Flavie BOISSENIN et Coralie DURE - Chargées de Mission

FeMaSCo-BFC, M. Jean-Claude COSTE et Mme Stéphanie CASTRO -
OncoBFC

d’ateliers

Salle Talleyrand

2 Liens CPTS / MSP, et avec les différentes formes d’exercices coordonnés

Animation : Mme Victoria JENNY - Chargée de Mission FeMaSCo-BFC, 4 CPTS
temoins

Salle Carnot



