
Les coups de soleil de l’enfance Les coups de soleil de l’enfance 
font les cancers de la peau de l’adulte.font les cancers de la peau de l’adulte.

JE L’AIME, JE LE PROTÈGEJE L’AIME, JE LE PROTÈGE

LE RIDICULE NE TUE PAS LE RIDICULE NE TUE PAS 
LE CANCER, SILE CANCER, SI

juin-jaune.fr
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Porter  
un chapeau

Rechercher 
les zones  
d’ombre

Éviter l’exposition  
directe entre  
11 h et 16 h

Porter des  
lunettes 
de soleil

Appliquer 
une crème solaire 
en complément

Porter des  
vêtements  
couvrants


